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Lehrgangsprogramm Weiterbildung «CAS in Psychoonkologie» 2021-2022  
 

 

Datum Zeit Dozent:in Nummer Themen / Inhalte Ort 

Do. 4. November 2021 VM Team Studiengang  Begrüssung WKS Bern 

Auditorium 

 PD Dr.phil. Judith Alder  CAS2122001 Basis Konzepte Psychoonkologie 

 Grundlagen der Psychoonkologie  

 Konzepte der Psychogenese 

NM Versorgungsstrukturen 

 Versorgungstrukturen in der Schweiz, 

 Leitlinien 

 Indikation und Screening  

 Beratung und Psychotherapie 

Fr. 5. November 2021 GT Dr.med. Patrick Nemeshazy 

 

 

CAS2122002 Psychodiagnostik in der Psychoonkologie inkl. 
Progredienzangst 

 Besonderheiten der Psychodiagnostik in der 
Psychoonkologie (u.a. Fatigue) 

 Erkennen von Depression  

 Umgang mit Suizidalität 

 Grundlagen Psychopharmakol. Behandlung 

 Erkennen von und Umgang mit Progredienzangst 

KLS, Bern 

Saal 

http://www.krebsliga.ch/
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Datum Zeit Dozent:in Nummer Themen / Inhalte Ort 

Do. 18. November 2021 VM Prof. Dr.med. Christoph Rochlitz CAS2122003 Medizinisches Basiswissen 

 Medizinisches Basiswissen: Ätiologie und Risikofaktoren 

 allgemeine Tumoreinteilung, Staging  

Unispital Basel 

Hörsaal 3  

NM PD Dr.phil. Judith Alder  CAS2122004 Krankheitsverarbeitung und Coping 

 Psychologische Konzepte von 
Krankheitsverarbeitung/Coping/Umgang mit schwerer 
Krankheit 

Do. 25. November 2021 VM Prof. Dr.med. Christoph Rochlitz 

Dr.phil. Corinne Urech 

CAS2122005 Brusttumore 

 med. Grundlagen, Behandlung 

 Spezifisch psychosoziale Aspekte z.B. junge Patientinnen 
und Fertilität 

Unispital Basel 

Hörsaal 6 

NM PD Dr.med. Sacha Rothschild 

Dipl.psych. Birgit Maier 

CAS2122006 Lungentumore  

 med. Grundlagen, Behandlung 

 Spezifisch psychosoziale Aspekte, inkl. psychoonl. 
Versorgung z.B. Angst vor Ersticken, stationär nach OP 
o.ä. 

Do. 9. Dezember 2021 VM Dr.med. Christian Wüthrich CAS2122007 Fallseminar: klinische Besprechung schwieriger 
Situationen 

aktive Beteiligung der TN mit exemplarischen Fallsituationen 

KLS, Bern 

Saal 

NM Dr.phil. Corinne Urech CAS2122008 Das psychoonkologische Erstgespräch und Assessments 

 In Kontakt treten in unterschiedlichen Settings und Rollen  

 spezifisches am Erstgespräch 

 Interdisziplinärer Austausch 

 Information und Dokumentation 

 hilfreiche Assessments 
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Datum Zeit  Nr. Themen / Inhalte  Ort  

Fr. 10. Dezember 2021 VM PD Dr. med. Sacha Rothschild 

Dr. phil. Marcel Delahaye  

CAS2122009 HNO Tumore 

 med. Grundlagen, Behandlung  

 Spezifisch psychosoziale Aspekte z.B: Versorgung von 
Männern, Tracheostoma, Entstellung 

Unispital Basel 

Hörsaal 3 

NM Prof. Dr. med. Heinz Läubli CAS2122010 Hirntumore und Hirnmetastasen  

 Diagnostik, med. Grundlagen, Behandlung 

 Psychosoziale Aspekte 

Mi. 12. Januar 2022 GT Prof. Dr. med. Frank Stenner CAS2122011 Lymphome inkl. Grundlage Hämatologischer 
Erkrankungen 

 med. Grundlagen, Behandlung  

 neue Therapien (Zelluläre Therapien) 

 psychosoziale Aspekte 

 Folgeprobleme, Langzeitprobleme, Survivorship 

 wirtschaftliche/ethische Aspekte onkologischer Therapien 

Zoom 

Do. 27. Januar 2022 VM Prof. Dr. med. Steffen 
Eychmüller 

CAS2122012 Palliative Care/ End of Life 

 Besonderheiten der Arbeit in der Palliative Care 

 APC, SENSE Modell,  

 palliative Sedation, Sterbephase, Formen der Sterbehilfe 

Zoom 

NM Sandra Schafroth, lic phil. CAS2122013 Psychoonkologie in der Palliative Care /End of Life 

 Besonderheiten der Begleitung in der letzten Lebens- 
phase Hospiz (Sterbewunsch, Umgang mit körper- 
lichem Zerfall, Sedation, Ängste, Abschied) 

 Trauerbegleitung, Themen von Angehörigen 

 Eigener Umgang mit «viel Sterben» 
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Datum Zeit Dozent:in Nummer Themen / Inhalte Ort 

Do. 24. Februar 2022 VM PD Dr. phil. Judith Alder 

Dr. phil. Brigitta Wössmer 

Dr. med. Christian Wüthrich 

CAS2122014 Klinische Praxis und Supervision* KLS, Bern 

Saal 
vorne/hinten/ 
K-LAB 4. St. 

 

 

KLS, Bern 
Saal 

NM Dr. phil. Astrid Grossert CAS2122015 Psychotherapeutische Verfahren in der Psychoonkologie 

 Psychoonkologie: von Beratung bis Psychotherapie  

 Spezifische Therapieformen/Programme im Überblick 
(Bsp.Existentielle Therapien  

Supportive Interventionen, Körperorientierte 
Kurzinterventionen, Entspannungsverfahren) 

Fr. 18. März 2022 VM PD Dr. med. Christian 
Rothermundt  

Dr. phil. Marcel Delahaye 

CAS2122016 Urologische Tumore 

 med. Grundlagen, Behandlung  

 Spezifisch psychosoziale Aspekte, zB. Versorgung von 
Männern, Sexualität 

KLS, Bern 

Saal  

NM Patricia Müller, lic jur. CAS2122017 Sozialversicherung  

 Anspruch auf Leistungen von Krankenkassen / IV /  

 Privatversicherungen / Umgang mit BVG / Krebs und 
Arbeit 

Fr. / Sa. 1.-2. April 2022 GT Dr. phil. Brigitta Wössmer  

Prof. Dr. med. Wolfgang Söllner 

Dr. med. Patrick Nemeshazy  

 

CAS2122018 Intensivseminar Gesprächsführung und Kommunikation* WKS Bern: 
Fr: Auditorium/ 
Raum 3701/ 
Raum 3702 
(7.St.) 
Sa:Auditorium,  
Raum 3701 
(7.St.), 3804 
(8.St.) 
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Datum Zeit  Nummer. Themen / Inhalte  Ort  

Mi. 4. Mai 2022 VM PD Dr. phil. Judith Alder 

Dr. phil. Brigitta Wössmer 

Dr. med. Christian Wüthrich 

CAS2122019 Klinische Praxis und Supervision* 

 

VM: KLS, Bern 
1. St. W 
EG 
4. St. K-LAB 

 

 

NM: KLS, Bern 
Saal 

NM 
Dipl. psych. Birgit Maier 

Erika Karlen 

CAS2122020 Survivorship am Beispiel Cancer Related Fatigue und 
Arbeitsintegration 

 Fatigue als Langzeitfolge  

 Beratung und Therapie von Fatigue 

 Themen der Arbeitsintegration 

 Unterstützung von Patienten und Arbeitgeber in der 
Arbeitsintegration 

 Arbeitgeber/Arbeitnehmerseite 

Do, 16. Juni 2022 VM PD Dr. phil. Judith Alder 

Dr. phil. Brigitta Wössmer 

Dr. med. Christian Wüthrich 

CAS2122021 Klinische Praxis und Supervision* VM: KLS, Bern 
1. St. W 
UG 
4.St. K-LAB 

 

 

NM: Hotel 
Sorell: 
Egli&Felber 

NM Dr.med. Christian Wüthrich CAS2122022 Kinder krebskranker Eltern  

 Was ist wichtig für Kinder verschiedenen Alters 

 Beratung von Eltern mit Kindern  

 

Do. 23. Juni 2022 

VM PD Dr. phil. Judith Alder 

Dr. phil. Brigitta Wössmer 

Dr. med. Christian Wüthrich 

CAS2122023 Klinische Praxis und Supervision* Hotel Sorell 

VM: Villiger, 
Dreifus, 
Bonvin 1+2 
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Anmerkungen 

Die mit «*» kennzeichneten Lehrveranstaltungen / Seminare können nur im Rahmen des vollständigen Curriculums und nicht als Einzelseminar besucht werden. 

Kurszeiten sind:  

vormittags (VM) 08:30 - 12:00h 

nachmittags (NM) 13:15 – 16:45h 

ganztags (GT) 08:30 – 12:00 h und 13:15 – 16:45h 

oder nach Absprache mit den Dozent:innen. 

 

Datum Zeit Dozent:in Nummer Themen / Inhalte Ort 

Do. 23. Juni 2022 NM Dr.med. Philip Zindel  

 

Dr. phil. Diana Zwahlen 

CAS2122024 Hypnosetechniken für die psychoonkologische Praxis und 
Psychohygiene  

 Einführung in und Anwendung von Hypnose für Alltag 
und Praxis  

Selbstführsorge: Burnout und Burnout Prophylaxe 

Hotel Sorell 

NM: Egli & 
Felber 

Fr. 1. Juli 2022 GT Dr. phil. Diana Zwahlen CAS2122025 Kolloquium* KLS, Bern 

Saal 

Do. / Fr. 25.-26. August 
2022 

GT 

Dr. phil. Diana Zwahlen 

Dr. med. Ruedi Schweizer 

CAS2122026 Intensivseminar Selbsterfahrung* 

Reflexion berufsspezifischer Themen vor dem Hintergrund der 
eigenen Biographie, Praxistransfer 

Bienenberg  

Liestal 

 


