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Module 1. Weiterbildungsjahr 
 

Datum und Ort Zeit Thema Referent 
Donnerstag  
12.03.2026 
 
 

09.30-12.00 
13.30 - 17.00  

- Einführungskursblock 
- Vorstellung der Weiterbildung mit Einführung 
in die Sexualmedizin und das 
sexualtherapeutische Arbeiten  

- Selbsterfahrung: sexuelle   
  Biographie 

AE, HB, JB, 
JA, GS  
 
 
HB, JB 

13.03.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Selbsterfahrung: Sexuelle Biographie 
Einführung Psychologie 

HB, JA 
 

14.03.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Einführung Evolutionsbiologie, Somatik 
Gruppenarbeit 

JB 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
23.04.2026 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45  
Epidemiologie und aktuelle Klassifikation von 
Sexualfunktionsstörungen 

JB 
 

24.04.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Exploration, Einführung in die 
Gesprächsführung 

HB 
 

25.04.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Exploration, Einführung in die 
Gesprächsführung 

HB 
 

 
 

Datum und Ort Zeit Thema Referent 
11.06.2026 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Vertiefung Gesprächsführung, Fokus 
Therapieprozess 

HB 

12.06.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Einführung in die sexualmedizinische Arbeit 
ausgehend vom biopsychosozialen Modell 

JB 

13.06.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45   

Einführung in die sexualmedizinische Arbeit 
ausgehend vom biopsychosozialen Modell 

JB 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
17.09.2026 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Sexualität des Mannes:  Andrologie / 
Männergesundheit  

GS 

18.09.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Urologie   GS, FN 

19.09.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Selbsterfahrung: Sexualität des Mannes  GS 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
22.10.2026 * 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Paardynamik und Grundlagen systemischer 
Sexualtherapie 

AE 

23.10.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Paardynamik und Grundlagen systemischer 
Sexualtherapie 

AE 

24.10.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Paardynamik und Grundlagen systemischer 
Sexualtherapie 

AE 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
26.11.2026 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Sexualität der Frau, 
sexueller Reaktionszyklus, Lebensphasen und 
Sexualität: Adoleszenz, reproduktives Alter, 
Menopause, unerwünschte SS, SS-Abbruch, 
Kontrazeption 

Vera Studer 

27.11.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Selbsterfahrung: Sexualität der Frau HB 

28.11.2026 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Kosmetische Eingriffe und Sexualität der Frau, 
Dyspareunie, Sexualität und unerfüllter 
Kinderwunsch, Schwangerschaft / Geburt und 
Sexualität 
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Datum und Ort Zeit Thema Referent 
28.01.2027 
 

09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Achtsamkeit und verhaltensorientierte 
Verfahren in der Sexualtherapie 

JA 

29.01.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Achtsamkeit und verhaltensorientierte 
Verfahren in der Sexualtherapie 

JA 

30.01.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Supervision JA JB           
2 Räume 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
11.03.2027 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Approach Sexocorporel 
 

KB 

12.03.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Approach Sexocorporel 
 

KB 

13.03.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Supervision  JA, HB          
2 Räume 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
22.04.2027 
 

09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Refresher / Vertiefung / Ergänzung JA 

23.04.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Selbsterfahrung HB, JB 
2 Räume 

24.04.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

2. Alumni-Tag  
DAS Sexualmedizin / Sexualtherapie 

GS          
EXTERN 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
17.06.2027  09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Sexuelle Fantasien und Affären 
Konsensuelle Nicht-Monogamie  

AE 

18.06.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Sexuelle Fantasien und Affären 
Konsensuelle Nicht-Monogamie 

AE 

19.06.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Sexuelle Fantasien und Affären 
Konsensuelle Nicht-Monogamie 

AE 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
16.09.2027 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Homosexualität DG 

17.09.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Transidentität, Intersex DG 

18.09.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Supervision  HB, GS 
2 Räume 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
28.10.2027 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Psychiatrie und Sexualität 
Psychische Störungen, Psychopharmaka und 
Sexualität, Hypersexualität 

 

29.10.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Paraphilien  
Sexualstraftäter  

MG             

30.10.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Gewalt, Macht und Sexualität, ein komplexes 
Spannungsfeld 

GS 

 
Datum und Ort Zeit Thema Referent 
02.12.2027 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Krankheit, Therapie und Sexualität - die Praxis 
der medical sexology 

JA, JB 

03.12.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Supervision GS, HB          
2 Räume             

04.12.2027 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Supervision GS, JB           
2 Räume             
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Datum und Ort Zeit Thema Referent 

13.01.2028 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Pornographie und Cybersex, Sexualität in den 
Weltreligionen, Sexualität und Literatur 

JA, JB 
 

14.01.2028 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Soziokulturelle Vielfalt in der 
sexualmedizinischen Beratung inkl. vulnerable 
Gruppen (Grenzen und Gefahren der 
Beratung) 
Paar-Sexualität über die Lebensspanne 

JA, JB 

15.01.2028 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Supervision JA, JB 
2 Räume 

 
 

Datum und Ort Zeit Thema Referent 
17.02.2028 09.15 - 12.30 

13.30 - 16.45 
Abschlusskolloquium JA, JB 

18.02.2028 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Abschlusskolloquium HB, GS,  

19.02.2028 09.15 - 12.30 
13.30 - 16.45 

Abschlusskolloquium und Abschlussfeier alle 

 
 
 
 

 
Studiengangleitung    GS Gideon Sartorius  
 
Studiengangkommission  JA Judith Alder, JB Johannes Bitzer,  

HB Helke Bruchhaus, AE Angelika Eck,  
GS Gideon Sartorius 

 
Approach Sexocorporel   KB Karol Bischof 
 
Forensik und sexuelle Straftäter MG Marc Graf 
Paraphilien   
 
Transidentität    DG David Garcia 
Homosexualität    
 
Urologie     FN Fabio Nussberger 
 
    
 

➢ Bitte beachten Sie, dass die Daten verbindlich sind.  
Der Inhalt, oder die Dozenten können noch variieren. 

 
 


